
AVISO LEGAL 

Danzando tu vida 

Fecha de actualización: 12 de agosto de 2026 

 

1. Datos identificativos de la titular 

En cumplimiento de la normativa aplicable a los servicios de la sociedad de la 

información, se facilitan los siguientes datos identificativos: 

Titular: Rocío Alcalde Cara 

Nombre comercial: Danzando tu vida 

NIF: 75157861W 

Domicilio: C/Hipócrates, 108, CP. 18100, Armilla, Granada, España. 

Correo electrónico: hola@danzandotuvida.com 

Actividad: mentoría emocional y espiritual, acompañamiento energético, programas 

formativos y contenidos relacionados con el crecimiento personal y la espiritualidad 

práctica. 

La titular desarrolla su actividad desde España. 

2. Objeto del sitio web 

Las páginas de Danzando tu vida tienen como finalidad: 

• informar sobre la actividad, filosofía y servicios de Danzando tu vida; 

• facilitar contenidos relacionados con el crecimiento personal, las relaciones, el 

duelo, la espiritualidad práctica y el acompañamiento emocional y energético; 

• permitir el contacto, la solicitud de información y la postulación a determinados 

procesos; 

• presentar y comercializar mentorías privadas, programas digitales autónomos o 

acompañados y otros servicios compatibles con la actividad; 

• facilitar el acceso a programas, contenidos, recursos y áreas privadas; 

• gestionar espacios de acompañamiento o integración cuando formen parte de 

una oferta; 

• incorporar herramientas digitales o de inteligencia artificial cuando formen parte 

de determinados productos o servicios; 

• y enviar comunicaciones cuando exista una base jurídica válida para ello. 

El acceso y la navegación por estas páginas implican la aceptación del presente Aviso 

Legal en aquello que resulte aplicable. 

3. Naturaleza de los contenidos y servicios 

Los contenidos publicados por Danzando tu vida tienen una finalidad informativa, 

educativa, reflexiva y de crecimiento personal. 
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Los servicios ofrecidos pueden incluir mentoría emocional, acompañamiento 

energético, programas digitales autónomos o acompañados, espacios grupales, recursos 

formativos, herramientas espirituales o energéticas y otros contenidos relacionados con 

el crecimiento personal y la espiritualidad práctica. 

Estos contenidos y servicios: 

• no constituyen atención médica, psicoterapia sanitaria, psiquiatría ni ningún otro 

servicio sanitario; 

• no realizan diagnósticos ni tratamientos sanitarios; 

• no sustituyen diagnósticos, tratamientos ni seguimientos realizados por 

profesionales sanitarios; 

• no deben utilizarse para suspender, modificar o sustituir tratamientos 

profesionales; 

• no garantizan resultados concretos, idénticos ni inmediatos; 

• requieren la participación, responsabilidad y aplicación personal de quien los 

recibe. 

En caso de crisis, urgencia, riesgo para la integridad o malestar grave, la persona deberá 

acudir a los servicios de emergencia o al profesional sanitario correspondiente. 

Las condiciones específicas aplicables a la contratación de servicios y programas se 

regulan en los Términos y condiciones del servicio. 

4. Condiciones de acceso y uso 

La persona usuaria se compromete a utilizar las páginas, formularios, contenidos y 

servicios de manera lícita, responsable y respetuosa. 

No está permitido: 

• utilizar las páginas con fines ilícitos, fraudulentos o contrarios a la buena fe; 

• introducir virus, programas maliciosos o cualquier elemento que pueda dañar o 

alterar los sistemas; 

• intentar acceder sin autorización a áreas privadas, cuentas, contenidos o datos; 

• suplantar la identidad de otra persona; 

• facilitar datos falsos, inexactos o de terceros sin autorización; 

• copiar, distribuir, comercializar o explotar los contenidos sin autorización; 

• utilizar formularios, correos o canales de contacto para enviar mensajes 

abusivos, amenazantes, ofensivos o no solicitados; 

• realizar actuaciones que dificulten el funcionamiento normal de las páginas; 

• utilizar sistemas automatizados, bots, scraping, extracción masiva de 

información o tecnologías similares para recopilar contenidos, materiales o 

información de las páginas sin autorización; 

• intentar eludir medidas de seguridad, restricciones de acceso o mecanismos 

destinados a proteger contenidos privados; 

• utilizar los contenidos de Danzando tu vida para entrenar, alimentar o desarrollar 

sistemas, productos o servicios propios mediante extracción masiva o 

reutilización no autorizada cuando ello vulnere los derechos o condiciones 

aplicables. 
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Danzando tu vida podrá limitar o bloquear el acceso cuando detecte un uso contrario a 

estas normas, a la legislación aplicable o a los derechos de otras personas. 

5. Propiedad intelectual e industrial 

Los textos, vídeos, audios, imágenes, fotografías, diseños, logotipos, nombres 

comerciales, programas, métodos, ejercicios, materiales, documentos, recursos 

descargables, estructura de contenidos y demás elementos creados por Danzando tu vida 

están protegidos por la normativa sobre propiedad intelectual e industrial. 

La protección indicada alcanza, en los términos permitidos por la legislación aplicable, 

a la expresión original de los contenidos y materiales, así como a su concreta selección, 

organización, estructura, secuencia, presentación y combinación cuando reúnan los 

requisitos legales de protección. 

Esta disposición no pretende atribuir a Danzando tu vida derechos exclusivos sobre 

ideas abstractas, conocimientos generales, conceptos, técnicas o métodos que por su 

naturaleza no sean susceptibles de apropiación exclusiva conforme a la legislación 

aplicable. 

Salvo autorización expresa por escrito, no está permitido: 

• reproducirlos total o parcialmente; 

• distribuirlos o comunicarlos públicamente; 

• venderlos, sublicenciarlos o cederlos; 

• modificarlos, adaptarlos o transformarlos; 

• incorporarlos a otros cursos, servicios o materiales; 

• utilizarlos con fines profesionales o comerciales; 

• compartir accesos personales a programas o áreas privadas. 

La adquisición de un programa o servicio no implica la cesión de los derechos de 

propiedad intelectual. La persona recibe únicamente un derecho personal, limitado, no 

exclusivo e intransferible de acceso y uso conforme a las condiciones aplicables. 

La adquisición, acceso o consulta de contenidos de Danzando tu vida no constituye 

formación profesional, certificación ni autorización para aplicar sus métodos, 

materiales, ejercicios, protocolos o estructuras con clientes, pacientes, alumnos o 

consultantes. 

Cualquier utilización profesional o comercial deberá contar con autorización previa y 

expresa cuando resulte necesaria conforme a las condiciones aplicables. 

Las marcas, nombres, contenidos o materiales pertenecientes a terceros siguen siendo 

propiedad de sus respectivos titulares. 

6. Contenidos de terceros y enlaces externos 

Las páginas, correos o contenidos de Danzando tu vida pueden incluir enlaces a 

páginas, redes sociales, plataformas o servicios gestionados por terceros, como 

YouTube, Instagram, Facebook, TikTok, systeme.io, Stripe o PayPal. 
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Al acceder a estos enlaces, la persona abandona el entorno de Danzando tu vida y queda 

sujeta a las condiciones, políticas de privacidad y políticas de cookies del proveedor 

correspondiente. 

Danzando tu vida no controla el contenido, disponibilidad, seguridad, funcionamiento ni 

prácticas de privacidad de esas páginas o servicios externos. 

La inclusión de un enlace no implica necesariamente aprobación, recomendación ni 

relación comercial con la entidad responsable. 

7. Exactitud y actualización de la información 

Danzando tu vida procura que la información publicada sea clara, correcta y 

actualizada. 

No obstante, algunos contenidos pueden quedar desactualizados debido a cambios 

legales, técnicos, comerciales, profesionales o relacionados con las herramientas 

utilizadas. 

La titular podrá modificar, actualizar, corregir o eliminar contenidos sin necesidad de 

aviso previo. 

Cuando una información comercial concreta forme parte de una contratación, 

prevalecerán respecto al producto o servicio contratado las condiciones específicas 

comunicadas y aceptadas por el cliente, incluidas, cuando corresponda, las contenidas 

en la página de venta, propuesta, proceso de contratación o Términos y condiciones del 

servicio, siempre que resulten legalmente válidas. 

8. Limitación de responsabilidad 

Danzando tu vida no garantiza: 

• la disponibilidad permanente e ininterrumpida de las páginas; 

• la ausencia absoluta de errores técnicos; 

• la compatibilidad con todos los dispositivos, navegadores o conexiones; 

• la continuidad de servicios externos; 

• la disponibilidad indefinida de herramientas tecnológicas o de inteligencia 

artificial prestadas por terceros; 

• resultados personales, emocionales, espirituales, económicos, relacionales o 

profesionales derivados del uso de los contenidos o servicios. 

La titular no será responsable de daños derivados de: 

• interrupciones, fallos técnicos o indisponibilidad ajenos a su control; 

• virus, ataques o accesos ilícitos de terceros; 

• decisiones tomadas exclusivamente a partir de contenidos generales publicados 

en las páginas; 

• utilización incorrecta de los contenidos o materiales; 

• incumplimientos atribuibles a proveedores externos; 

• información falsa o incompleta facilitada por la persona usuaria. 
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Cuando una herramienta tecnológica o de inteligencia artificial forme parte esencial de 

una prestación contratada, Danzando tu vida adoptará, cuando corresponda, medidas 

razonables para sustituirla, adaptarla o restablecer la prestación en los términos 

legalmente exigibles. 

Esta limitación no excluye las responsabilidades que legalmente no puedan limitarse o 

excluirse. 

9. Testimonios y experiencias personales 

Las páginas pueden incluir testimonios, experiencias o valoraciones de clientes o 

participantes cuando exista una base jurídica válida para su publicación y, cuando 

corresponda, autorización o consentimiento específico. 

Estos testimonios reflejan experiencias individuales y no constituyen una garantía de 

que todas las personas obtendrán resultados iguales o similares. 

Los resultados dependen de numerosos factores, entre ellos la situación inicial, el grado 

de implicación, las decisiones tomadas, la aplicación de los recursos y las circunstancias 

personales. 

Cuando se utilicen testimonios de forma anonimizada, se procurará evitar la inclusión 

de nombres, imágenes, datos o cualquier otro elemento que permita razonablemente 

identificar a la persona. 

10. Comunicaciones y formularios 

El envío de un formulario, correo electrónico o solicitud no implica: 

• la aceptación automática en una mentoría; 

• la celebración inmediata de un contrato; 

• la obligación de prestar un servicio; 

• la reserva definitiva de una plaza; 

• una recomendación médica, psicológica o sanitaria. 

Danzando tu vida podrá valorar previamente el encaje de la persona, la disponibilidad 

de plazas, la naturaleza de la solicitud y la adecuación del servicio solicitado. 

La contratación solo quedará formalizada cuando se complete el proceso indicado, se 

acepten las condiciones correspondientes y se realice correctamente el pago. 

11. Precios y contratación 

Cuando las páginas incluyan información sobre precios, se indicará claramente el precio 

base y los impuestos aplicables o el precio total, según corresponda. 

En todo caso, antes de que la persona quede obligada al pago, se mostrará de forma 

clara el importe total que deberá abonar, incluidos los impuestos y demás conceptos 

legalmente aplicables. 



Antes de contratar, la persona recibirá información clara sobre las características 

principales del servicio, la identidad de la titular, el precio, los impuestos, la forma de 

pago, la duración, las condiciones de acceso, el derecho de desistimiento cuando 

corresponda y las demás condiciones esenciales aplicables. 

La información detallada se incluirá en los Términos y condiciones del servicio y, 

cuando corresponda, en la página de venta, propuesta o proceso de pago. 

12. Protección de datos y cookies 

El tratamiento de los datos personales se rige por la Política de Privacidad. 

El uso de cookies y tecnologías similares se regula en la Política de Cookies. 

Ambos documentos forman parte del marco legal de las páginas de Danzando tu vida y 

pueden consultarse mediante los enlaces habilitados. 

13. Menores de edad 

Los servicios, programas, procesos de acompañamiento y formularios de postulación de 

Danzando tu vida están dirigidos exclusivamente a personas mayores de 18 años. 

Las personas menores de 18 años no deberán contratar los servicios ni completar 

formularios destinados a procesos de acompañamiento. 

Si Danzando tu vida detecta que ha recibido datos personales de una persona menor de 

edad a través de estos medios, adoptará las medidas razonables que correspondan 

conforme a la normativa aplicable. 

14. Legislación aplicable 

Este Aviso Legal se rige por la legislación española y por la normativa de la Unión 

Europea que resulte aplicable. 

Las relaciones con personas consumidoras se regirán además por la normativa de 

protección de consumidores y usuarios. 

15. Resolución de conflictos y jurisdicción 

Ante cualquier incidencia, reclamación o desacuerdo, la persona podrá contactar con 

Danzando tu vida mediante el correo electrónico: 

hola@danzandotuvida.com 

Se procurará resolver cualquier controversia de buena fe y de forma amistosa antes de 

acudir, cuando proceda, a otras vías de resolución, sin perjuicio de los derechos y 

mecanismos que legalmente correspondan. 
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Cuando la persona tenga la condición de consumidora o usuaria, serán competentes los 

juzgados y tribunales que correspondan conforme a la normativa aplicable, sin imponer 

anticipadamente una jurisdicción que limite sus derechos. 

Cuando la relación se establezca con una persona empresaria o profesional y la ley 

permita pactarlo, las controversias podrán someterse a los juzgados y tribunales de 

Granada. 

16. Modificaciones del Aviso Legal 

Danzando tu vida podrá actualizar este Aviso Legal cuando se produzcan cambios 

legales, técnicos, organizativos o relacionados con sus páginas, contenidos o servicios. 

Cuando se realice una modificación, se actualizará la fecha indicada al inicio. 

La versión vigente será la publicada en las páginas de Danzando tu vida en cada 

momento. 

Las modificaciones del Aviso Legal serán aplicables desde su publicación respecto del 

uso posterior de las páginas. Las relaciones contractuales ya formalizadas continuarán 

sujetas a las condiciones contractuales que les resulten aplicables. 

17. Contacto 

Para cualquier consulta relacionada con este Aviso Legal puedes escribir a: 

hola@danzandotuvida.com 
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